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ЛЕКЦИЯ 1. Введение. Сущность метода приближенных расчетов на стадии выбора проектных решений. 
	В процессе изучения дисциплины «Методы приближенных расчетов конструкций на стадии выбора проектного решения (теплотехнические, акустические, прочностные) и компьютеризация проектной деятельности» для студентов направления «Строительство» профиля «Проектирование зданий» обучающиеся знакомятся с основами расчета строительных конструкций, инсоляции, теплотехническими расчетами. Цель дисциплины -  дать студентам знания о методах приближенных расчетов на стадии проектного решения  и практического моделирования благоприятной тепловой, световой и звуковой среды в зданиях и на территории застройки архитектурно-конструктивными средствами.
Основные  задачи дисциплины: 
- изучить принципы проектирования средовых, экологических качеств объекта капитального строительства, включая акустику, освещение, микроклимат;
- знать основы проектирования конструктивных решений объекта капитального строительства, основы расчета конструктивных решений на основные воздействия и нагрузки;
- знать основные этапы архитектурно-строительного проектирования;
- осознать влияние факторов окружающей среды на конструктивные и планировочные элементы здания и сооружения;
- уметь провести  технический анализ архитектурных объектов;
- научиться проектировать несложные архитектурные объекты на основе типового проекта;
- овладеть способностью к чтению архитектурно-строительных чертежей;













ЛЕКЦИЯ 2. Места устройства гидроизоляции в несущих конструкциях домов.
На конструкции жилых зданий самые опасные воздействия оказывают вода и влажность. Они вызывают значительные повреждения строительных конструкций, сокращают срок их службы и увеличивают эксплуатационные расходы. На внутренней стороне влажной кладки образуется плесень. При попеременном замерзании и оттаивании влаги в кладке на наружной стороне стены разрушается штукатурка, а потом постепенно и кладка. Если цоколь дома выложен из неморозостойких кирпичей, то их нужно изолировать не только от грунтовой влаги, но и от атмосферной (дождя).
Прежде чем начинать ремонт, нужно знать настоящую причину проникания влаги в кладку.
Грунтовая влага и водяные пары
Влажность кладки легко распознается по характерным известковым пятнам на поверхности, которые образуются оттого, что просачивающаяся вода выносит молекулы извести на поверхность и испаряется. При неправильно выполненной горизонтальной гидроизоляции такая влага может проникнуть и в кладку, простоявшую только 10 лет.
Граница влажности кладки обозначена белой известковой полосой, которая проходит приблизительно параллельно поверхности земли, в том числе и у домов, расположенных на склоне. Эта полоса является местом, где интенсивность просачивания воды уравновешивается испарением, и поэтому ее высота колеблется в зависимости от интенсивности проникания влаги и изменения уровня подземных вод. Если обложить цоколь водопаронепроницаемой изоляцией, то влага будет проникать по стене выше. Увлажнение только одной из наружных стен или только ее части, граница которого имеет дугообразную форму, бывает вызвано неисправностью водопроводной или канализационной трубы.
Иногда влага распространяется только по штукатурке. Это происходит в том случае, когда она соприкасается с влажным грунтом. Влага образует на поверхности штукатурки полосу такой же формы, и поэтому трудно установить точную причину увлажнения.
Водяные пары проникают в кладку обычно из жилого помещения, т. е. они движутся из мест с большим содержанием водяного пара в воздухе в места с меньшим его содержанием. Это проникание влаги с воздухом в- конструкции называется диффузией. В отапливаемых домах влажность внутри выше, чем снаружи, поэтому водяные пары движутся изнутри наружу. Чем выше температура воздуха, тем большее количество водяных паров может в нем содержаться. Когда температура понижается, вода конденсируется и оседает капельками, особенно на холодных поверхностях.
Увлажнение кладки первого этажа у домов, имеющих холодные подвалы, не обязательно связано с грунтовыми водами. Извне или из отапливаемого помещения в подвал проникает теплый воздух, насыщенный паром, который затем конденсируется на внутренней холодной поверхности подвальной стены. Если нужно высушить подвал летом, то его окно следует открывать не днем (как это часто делают), а только ночью, т. е. впускают только холодный воздух, который, нагреваясь в подвале, способствует большему испарению влаги в нем.
Мостики холода — это те места в наружной кладке, которые обладают пониженной теплоизолирующей способностью (например, железобетонные перемычки). На этих местах, особенно зимой, конденсируется влага и образуется плесень. Поправить это можно только путем устройства дополнительного слоя теплоизоляции. Такой недостаток очень часто встречается и в углах дома. Это происходит потому, что изотермы, т. е. линии, соединяющие точки с одинаковой температурой, на углах дома смещены внутрь, а это означает, что здесь температура поверхности ниже, чем температура остальной внутренней поверхности. При отоплении тепло, идущее изнутри наружу, прогревает боковые стены лучше, чем углы, поэтому температура стен в углах ниже.
Увлажнение стен за мебелью происходит потому, что теплый воздух, не имея туда доступа, не нагревает этот участок стены и в результате на ней конденсируется вода. Конденсация пара в стенах не всегда бывает вызвана плохой теплоизоляцией. В редко отапливаемых помещениях, граничащих с кухней, пар, проникающий с теплым воздухом из кухни, может конденсироваться на прохладных поверхностях стен, окнах, мебели, а главное на поверхности наружной стены, на которой часто от этого появляется плесень.
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Рис. 1. Граница увлажнения стены проходит приблизительно параллельно поверхности земли. Величина площади увлажнения зависит от испарения, поэтому, если цоколь облицевать влагонепроницаемым материалом, граница увлажнения поднимется
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Рис. 2. Увлажнение стены при неисправности канализационных или водопроводных труб
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Рис. 3. Углы дома охлаждаются сильней, чем ровная стена
Если дверь между отапливаемым и неотапливаемым помещением держать постоянно чуть приоткрытой, то будет обогреваться и другая комната, и стена ее будет сухой.











ЛЕКЦИЯ 3. Характеристики фундаментных бетонных блоков.
Возведение фундамента — ответственная задача, именно на него ложится вся нагрузка от вышележащих этажей. Сборный фундамент можно построить из фундаментных блоков, для этого необходимо приобрести качественный материал. 
ФБС (Фундаментные Блоки Сплошные) используют для строительства фундаментов и стен подвалов различных зданий, как жилых, так и промышленных или складских, а также для подпорных стен, эстакад, мостов, пандусов и так далее. Также их используют в качестве заграждений и ограждений. Чтобы фундаментные блоки ФБС были прочными и долговечными, они должны иметь определенные технические характеристики. Плотность материала должна быть не меньше 1800 кг/куб.м, внутри изделия не должно быть пустот. Буква С в аббревиатуре обозначает, что блоки сплошные. Встречается расшифровка ФБС как «фундаментные блоки стеновые» или «строительные», это неправильно. Производятся также ФБП (пустотные, с пустотами, открытыми вниз) и ФБВ (с вырезами для прокладки коммуникаций). ФБС внутри могут быть как армированными, так и не армированными, последний вариант встречается чаще, армированные изделия повышенной прочности могут изготавливать на заказ. ФБП применяют для строительства стен, они работают как несъемная опалубка, в пустоты вставляют арматуру и заполняют их бетонным раствором. ФБВ имеют вырезы для удобства прокладки коммуникаций, за исключением этого представляют собой те же ФБС (они также сплошные). Их делают на заводах ЖБИ на заказ для конкретных проектов зданий. На чертеже показано, как устроены блоки фундаментные ФБС. 
Согласно ГОСТу 13579-78, все эти виды бетонных блоков применяются для возведения стен подвалов и подполий, сплошные виды (ФБС) допускается использовать для строительства фундаментов. Хотя это и не основное предназначение ФБС, фундаменты из них получаются прочными и долговечными при правильном устройстве.
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В процессе изготовления ФБС уплотняют на вибростолах или с помощью глубинных вибраторов, для отливки используют специальные формы, позволяющие строго соблюдать геометрию изделия. Элементы с нарушенной геометрией не смогут сформировать плотную кладку, а слишком широки швы могут пропускать влагу. Для быстрого отвердевания и набора прочности бетон пропаривают. При такой технологии бетон может набрать до 70% прочности за сутки вместо нескольких недель. На качество готового изделия технология с пропаркой или без нее влияния не оказывает. 
Технические характеристики
 ГОСТ, регламентирующий производство и технические характеристики ФБС, предусматривает блоки следующих размеров: длиной 2380, 1180, а также доборные длиной 880 мм, шириной 300, 400, 500 и 600 мм, высотой 280 или 580 мм. Есть и малогабаритные разновидности, такие как 600*600*600 мм или длиной 400 мм. Каждое изделие представляет собой прямоугольный параллелипипед с выемками в торцах для более плотной кладки, заполняемыми раствором в процессе возведения стены или фундамента, и монтажными петлями, за которые их подцепляют для перемещения и установки.
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Фундаментные блоки ФБС делают из тяжелого (плотностью 2400 кг/куб.м), силикатного (плотностью 2000 кг/куб.м) или керамзитового (плотностью 1800 кг/куб.м) бетона. Класс бетона по прочности должен быть не менее В7,5 для марки бетона М100, не менее В12,5 для марки бетона М150, для тяжелого бетона — от В3,5 (М50) до В15 (М200). В таблице на картинке приведены данные по прочности и массе для ФБС из разного бетона. Морозостойкость ФБС должна быть не менее 50 циклов заморозки-разморозки, водостойкость — W2.
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В обозначении типа указаны его габариты в дециметрах, округленные в большую сторону. В маркировке также указан тип бетона: «Т» — тяжелый бетон, «П» — керамзитовый (на пористых заполнителях), «С» — силикатный. Приведем пример. ФБС-24-4-6 т — это бетонный блок размерами 2380*400*580 мм, состоящий из тяжелого бетона. Он может быть промаркирован и по-другому: 24-4-6 т, 24.4.6 т, 24 4 6 т. Масса блоков составляет 260 кг и выше, поэтому для строительства фундамента из них нужна спецтехника. В жилищном строительстве чаще всего используют блоки толщиной 60 см. Вес блока 24-6-6 (2380*60*58 мм, одного из самых востребованных) составляет 1960 кг. В таблице на рисунке приведены размеры и массы ФБС. По длине отклонение размера должно быть в пределах 13 мм, по ширине и высоте — 8 мм, по размеру выреза — 5 мм.
Блоки имеют монтажные стальные петли (проушины), которые находятся на верхней поверхности блока. Для петель используют горячекатаную арматуру или периодический профиль. При необходимости можно заказать ФБС без монтажных петель, это допускается стандартами.
Блоки могут иметь отделываемую или неотделываемую поверхность, то есть на них можно или нельзя прикреплять декоративные материалы, такие как плитка. Эта характеристика зависит от конкретного вида ФБС. Поверхность материала должна быть гладкой, без глубоких трещин, допустимы только небольшие трещинки на поверхности шириной не больше 0,1 мм для тяжелого и силикатного видов бетона и не больше 0,2 мм для керамзитного бетона.


















ЛЕКЦИЯ 4. Виды перекрытий.
Перекрытие – обязательный элемент строительной конструкции, представляющий собой несущие горизонтальные поверхности. В типовом одноэтажном доме два перекрытия – нижнее, отделяющее подпол (цокольный этаж, погреб) и жилые помещения; и верхнее – отделяющее жилые помещения и чердачное пространство. Перекрытия же формируют пол и потолок, являясь основанием для контура утепления и финишного отделочного слоя. Исключение составляют проекты домов со вторым светом, в этом случае полноценное верхнее перекрытие, как и потолок, отсутствует. Так же встречаются и дома без нижнего перекрытия – по сути, полы по грунту, заливаемые внутри фундамента, не перекрытие, хотя и основа для чистового пола. Тем не менее, чаще конструкции стандартные, с перекрытиями нескольких видов.
Конструктив и классификация перекрытий
Перекрытия как сборные – из несущих балочных элементов и ограждающих конструкций, так и цельные. Независимо от конструктива, это несущая и ограждающая часть дома, подвергающаяся повышенным нагрузкам. Требования, предъявляемые к перекрытиям, варьируются, исходя из типа.
- Цокольные.
- Чердачные.
- Межэтажные.
Цокольное перекрытие должно выдерживать от 200 кг/м², а для чердачного обычно достаточно 100 кг/м², так как на него и нагрузка меньше. Кроме того, подвальные, цокольные и чердачные перекрытия отвечают сфере применения – вкупе с прочностью и жесткостью высокие теплоизоляционные параметры. Это достигается применением в «пироге» специализированных изоляционных материалов (утеплители, мембраны).

Для межэтажных перекрытий температурно-влажностный режим не так критичен, как устойчивость к статическим и динамическим нагрузкам, особенно, если речь о балочных деревянных конструкциях. Просчеты при проектировании и монтаже деревянных межэтажных перекрытий приводят к эффекту «батута». Теплоизоляционный слой поддерживает равномерную комфортную температуру на каждом этаже. Теплоизоляция сочетает минимальную теплопроводность со звукоизолирующими свойствами – один материал и тепло держит, и звук глушит. Конечно, только теплоизоляцией тишины не добиться, для этих целей применяют комплексные решения, но достаточного уровня комфорта достичь реально.

Разновидности перекрытий

Перекрытия классифицируются по специфике применения и другим параметрам:
- По материалам несущей основы.
- По способу устройства.
- По материалам основы перекрытия деревянные, металлические и железобетонные. 

Деревянные перекрытия собирают из цельного бруса и срощенной доски, если же величина пролета или нагрузка превышает допустимую, используют либо заводские двутавровые деревянные балки, либо самодельные, клееные конструкции. Что касается металла, то стальные двутавровые и железобетонные балки в частной сфере используют реже.
По способу устройства перекрытия делятся на три группы: сборные (балочные, плитные), монолитные (простые, облегченные) и сборно-монолитные. При строительстве загородных домов по каркасной технологии или срубов из бруса или бревна, перекрытия преимущественно сборные, из деревянных балок. В каменных домах плиты, железобетонный или сборный монолит в подвальном/цокольном и межэтажном перекрытиях и деревянные балки в чердачном.   

Сборные перекрытия
Сборные перекрытия подразделяются на балочные и плитные, в первом случае несущие балки компонуются ограждающими конструкциями; во втором – применяются готовые железобетонные плиты.

Сборное деревянное перекрытие
Типовое деревянное перекрытие включает несколько слоев.
-Лаги (балки) – несущие, чаще из бруса хвойных пород не ниже второго сорта, с прямоугольным сечением. Высота в полтора-два раза больше ширины, конкретное сечение зависит от длины пролета и предполагаемой нагрузки. Как и другие деревянные элементы, лаги, пропитывают универсальным составом (огнебиозащита) или отдельно антисептиком и огнезащитой. Опирание концов лаг на каменные стены возможно с глухой или с открытой заделкой, но в обоих случаях опорную часть гидроизолируют. Расстояние между лагами преимущественно 600 мм, для удобства применения плитных утеплителей и чернового пола.

-Теплоизоляция – плитная, рулонная, засыпная, напыляемая (каменная вата, керамзит, эковата, ППУ и др.). Толщина слоя утеплителя зависит от выбранного материала и нормативов теплосопротивления в регионе строительства, в среднем это 200 мм для цокольного перекрытия. Между утеплителем и черновым полом зазор для вентиляции. Если высоты лаг недостаточно, под настил набивают деревянный брусок нужной толщины.
-Гидроизоляция.
-Пароизоляция.
-Настил – чтобы уложить утеплитель, на лаги набивают черепной брусок, поверх которого собирают настил из черновой доски без применения крепежа.
-Черновой пол – в качестве финишного покрытия используются не только шпунтованные доски, укладываемые непосредственно на лаги, а различный композит, для которого необходима дощатая или плитная база.
Нижнее деревянное перекрытие комбинируют с облегченными, столбчатыми или свайными фундаментами, реже, с ленточным. В некоторых случаях полы по деревянным лагам настилают поверх монолитных оснований, для дополнительного утепления.

Монолитные перекрытия
В отличие от сборных, из железобетонных плит, монолитные перекрытия не имеют швов и не требуют привлечения грузоподъемной техники. Монолитные перекрытия в домах без цокольного этажа обычно межэтажные, так как отливать именно перекрытие нецелесообразно – логичнее либо возводить плитный фундамент, сразу получая и черновой пол, либо заливать полы по грунту уже в процессе отделки дома.

Перекрытие монолитного типа – сплошная железобетонная плита, с опорой на несущие стены и перегородки, при необходимости отливаются или выкладываются еще и опорные колонны. Все характеристики монолита высчитываются в процессе проектирования дома. Толщина перекрытия определяется исходя из величины самого большого пролета (типовое соотношение 1:30), но не менее 15 см. Для пролетов длиной до 6 метров средняя толщина около 20 см, при необходимости заливки перекрытия с пролетами больше этого значения, потребуется усиление ребрами жесткости. Заливка плиты проводится в несколько этапов.

- Подготовка – сборка опалубки из щитов и опор, самодельная опалубка обычно из толстой (от 20 мм) влагостойкой фанеры, но это может быть и пластик или металл. Если не планируется натяжной потолок, при котором ровная плоскость необязательна, поверхность щитов должна быть гладкая. Опоры бывают специализированные (металлические, телескопические) или самодельные (бревно, брус с подпорками). Самодельная опалубка собирается на метизы и брус, у готовых разборных конструкций заводские крепления. Для герметизации самодельной опалубки ее застилают толстой полиэтиленовой пленкой, сборная форма герметична, но для упрощения распалубки ее необходимо смазать. Собранную форму проверяют на соответствие уровню, чтобы не перекосило.
- Армирование – пространственный арматурный каркас вяжется из стальной арматуры, диаметр и ячейка сетки вычисляется при проектировании. Для вязки арматуры используют проволоку, толщиной 1,2-1,5 мм, жесткая фиксация (сварка) недопустима. Чтобы выдержать защитный слой при заливке, каркас устанавливают на специальные фиксаторы. В процессе сборки арматурного каркаса также устанавливают закладные для коммуникаций.
- Заливка – использование самомесного раствора для бетонирования монолита редкость, это вынужденная мера, если нет возможности заказать готовый раствор. В основном же плиту заливают заводским раствором (от М200), за один прием, с помощью бетононасоса: равномерно распределяют массу по всей площади и уплотняют вибратором. 
- Уход за плитой – до набора марочной прочности за монолитом ухаживают как за другими бетонными поверхностями, с той разницей, что вместо обильного полива смачивание.











ЛЕКЦИЯ 5. Конструктивные решения жилых малоэтажных зданий.
Конструктивные схемы

Конструктивные схемы зданий должны соответствовать наиболее прогрессивным видам индустриального строительства, требованиям модульной системы, унификации и типизации конструкций и деталей и местным условиям строительства.

При проектировании зданий из дерева должно предусматриваться преимущественное использование сборных деревянных конструкций заводского изготовления.

В практике проектирования и строительства сложились следующие конструктивные схемы малоэтажных жилых зданий:

- бескаркасная (стеновая) — продольные либо поперечные несущие стены и перекрытия различных типов;
-ткаркасно-панельная — несущий каркас (колонны и ригели) и крупнопанельные стены и перекрытия;
- объемно-блочная — блоки-комнаты, блоки-квартиры и другие блоки-помещения.

Наиболее распространенными для зданий массового строительства являются бескаркасная и каркасно-панельная схемы. Объемно-блочная схема требует сложной индустриальной базы, поэтому применяется редко.

Бескаркасная конструктивная схема наиболее целесообразна для зданий ячейкового типа (жилые дома, общежития, гостиницы, здания управлений и др.). Эта схема самая распространенная в жилищном строительстве, ее используют в зданиях различных планировочных типов высотой от 1 до 30 этажей.

Каркасно-панельная схема применяется в зданиях смешанного типа, имеющих помещения разных размеров (детские ясли-сады, школы, предприятия торговли, общественного питания, бытового обслуживания, лечебно-профилактические учреждения и др.). Для массового строительства применяют каркасы из сборного железобетона.

Объемно-блочная схема в виде группы отдельных несущих столбов из установленных друг на друга объемных блоков применяется, в основном, для жилых домов высотой до 12 этажей.

В бескаркасных зданиях рекомендуется принимать следующие унифицированные размеры пролетов и шагов: 2,4; 2,7; 3,0; 3,3; 3,6; 4,2; 4,8; 5,4; 6,0; 6,6 м (кратные ЗМ и 6М). В отдельных зданиях размеры пролетов могут быть 9 и 12 м. 
Каркасные здания следует проектировать с сеткой колонн: 6х3; 6х6 и 6х9 м. При наличии зальных помещений сетка колонн может быть 6х12; 6х18; 6x24 м и больше.

Размеры объемных блоков в объемно-блочных зданиях следует принимать в увязке с объемно-планировочными параметрами помещений, для которых разрабатываются блоки.
Фундаменты

Материалом для фундаментов могут служить дерево, бутовый камень, бутобетон, бетон, железобетон. Деревянные фундаменты, как правило, используют лишь для временных деревянных зданий. Массовое распространение в современном строительстве получили бетонные и железобетонные фундаменты, особенно сборные.

По конструктивной схеме фундаменты различают ленточные, отдельностоящие, сплошные и свайные.

Ленточные фундаменты устраивают под все капитальные стены, а в некоторых случаях и под колонны. Они представляют собой заглубленные в грунт ленты – стенки из бутовой кладки, бутобетона, бетона или железобетона. Форма фундамента в плане повторяет очертания капитальных стен здания – несущих и самонесущих. Ширину по верху (обрезу) у бутовых фундаментов применяют на 8-10 см шире стены. Минимальную ширину бутового фундамента принимают 30-35 см. Ширину железобетонных фундаментов определяют расчетом. Она может быть менее толщины стены. Размеры бетонных блоков: высотой 0,6 м, длиной до 2,4 м и шириной 0,3 0,4 0,5 и 0,6 м. Также могут быть и монолитные участки.

Отдельностоящие фундаменты представляют собой отдельные плиты с установленными на них подколонниками или башмаками колонн. Их устраивают для каркасных зданий. Разновидностью отдельностоящих фундаментов являются столбчатые, которые проектируют для малоэтажных зданий при малых нагрузках и прочных основаниях, когда ленточные фундаменты не рациональны. В массовом строительстве нашли широкое применение сборные бетонные и железобетонные отдельностоящие фундаменты. В индивидуальных проектах применяют монолитные бетонные и железобетонные отдельностоящие фундаменты. В малоэтажных деревянных и кирпичных зданиях находят применение деревянные и каменные столбчатые фундаменты. Для сборных железобетонных колонн являются отдельно стоящие столбчатые монолитные или сборные стаканного типа. Размеры стакана (гнездо для установки колонны в фундамент) зависят от сечения и высоты колонны.

Колонны делают высотой на 1, 2 и 3 этажа. Сечение колонн делают 300х300 и 400x400 мм. Привязку колонн к координационным осям предусматривают по центру колонн в обоих направлениях. Ригели могут иметь прямоугольные сечения высотой 600 мм или тавровые сечения высотой 450 и 600 мм с оттиранием плит перекрытия на нижнюю полку тавра. Ригели опираются на консоли колонн скрытого типа, имеющих вылет 150 мм.

Сплошные фундаменты могут быть плитные и коробчатые, в один или несколько этажей. Сплошные фундаменты применяют для зданий с большими нагрузками или при слабых и неоднородных основаниях.

Свайные фундаменты применяют на слабых сжимаемых грунтах, при глубоком залегании прочных материковых пород, больших нагрузках и т.д. В последнее время свайные фундаменты получили широкое распространение для обычных оснований, так как их применение дает значительную экономию объемов земляных работ и затрат бетона.

В таблице приведены наиболее употребительные конструкции фундаментов легких бесподвальных домов и фундаменты коттеджей и усадебных домов с техническим подпольем или цокольным этажом. Однако область и объемы применения представленных конструкций фундаментов существенно различаются. Большое влияние на возможность применения той или иной конструкции фундаментов под легкие дома оказывают пучинистые свойства грунтов площадки строительства.

К легким можно отнести все дома, вплоть до двухэтажных кирпичных коттеджей с мансардой и цокольным этажом, для которых силы пучения, действующие на фундамент, превышают вес здания на конкретной строительной площадке.

Наиболее экономичными являются столбчатые фундаменты и в типовых проектах домов закладывают именно их. На стадии типового проектирования характеристики грунтов будущих строительных площадок не известны. Поэтому столбчатые фундаменты рассчитывают применительно к площадкам, сложенным мелкими непучинистыми песками, в которых грунтовые воды отсутствуют. Характеристики грунтов следующие: угол внутреннего трения ф = 28°, коэффициент удельного сцепления С=2 кПа (0,02 кГс/см2), модуль деформации Е=15кПа (150 кГс/см2).

Для других грунтов с иными характеристиками и пучинистыми свойствами требуется пересчет фундаментов и определение возможности их применения. В соответствии с требованиями СНиП необходима привязка фундаментов типовых и индивидуальных проектов домов к конкретным условиям площадки строительства.

Наружные стены
По статической функции различают: несущие, самонесущие, ненесущие (навесные) конструкции стен.
Несущие стены помимо вертикальной нагрузки от собственной массы воспринимают и передают фундаментам нагрузки от смежных конструкций: перекрытий, перегородок, крыш и пр.
Самонесущие стены воспринимают вертикальную нагрузку только от собственной массы (включая нагрузку от балконов, эркеров, парапетов и других элементов стены) и передают ее на фундаменты.
Ненесущие стены поэтажно (или через несколько этажей) оперты на смежные внутренние конструкции здания (перекрытия, стены, каркас). 
Толщина внутренних несущих стен принимается 380 мм.Перегородок 200-250 мм.
Толщина наружных стен зависит от конструкции.
1.  Сплошная кладка – 640 мм;
2.  Колодцевая кладка – 510 мм;
3. Сплошная кладка с утеплителем с наружной стороны – 380 мм.



Кровля

Крыши, выполняемые в виде одной или нескольких наклонных плоскостей, называются скатными. Конструктивно скаты состоят из верхнего ограждения – кровли и поддерживающей ее системы несущих элементов крыши – стропил и обрешетки. При установлении формы крыши существенное значение имеет уклон скатов, который тесно связан с кровельным материалом. Каждому материалу присущи допустимые пределы этого уклона
Для скатов чердачных крыш чаще всего принимают уклоны от 1:5 до 1:1. Свес крыши обычно составляет ≥ 50..60 см.
Как правило, чердачные скатные крыши не утеплены, исключение – участки крыш, расположенные над мансардными этажами.
чердаки должны проветриваться, для этого устраивается слуховое окно.

Конструкции чердака проектируются так, чтобы был обеспечен свободный проход высотой не менее 1,6 м и шириной не менее 1,2 м вдоль чердака (на отдельных участках протяженностью до 2 м допускается высота 1,2 м). В самых низких местах у наружных стен высота должна быть не менее 0,4 м, для обеспечения периодического осмотра и при необходимости ремонта. Конструкция крыш подразделяется на наслонные и висячие стропила.
Наслонные: стропильные ноги, прогоны, стойки, подкос, лежень. Применяют в тех случаях, когда в здании имеются два или несколько рядов вертикальных опор (стен), расстояния между которыми не превышает 5-8 м. Такие пролеты легко перекрыть наклонными балками (стропильными ногами) из досок, брусьев или бревен, располагаемыми вдоль скатов на расстояниях друг от друга в осях (шаге стропил) порядка 0,8-1,2 м и более. Внутренние стены и столбы доводят обычно только до уровня, превышающего верх чердачного перекрытия на 15-20 см. Их заменяет система стоек (шаг 4-6 м), покоящихся на лежнях и поддерживающих верхний продольный брус – прогон.

Стропильные ноги укладываются на прогоны, а нижние концы этих ног на подстропильные брусья – мауэрлат. Для жесткости и устойчивости стропил между стойками и прогонами вводят подкосы, разгружающие прогоны и образующие с ними подстропильную раму. Угол между подкосом и стойкой не должен превышать 40-45о. Ширина досок, применяемых для стропил 40-50 мм, брусьев – 60-40 мм. Мауэрлаты выполняют из брусьев 140х160 или 160х180 мм либо из бревен 180х200 мм. Лежни имеют те же сечения при установке на стены.
Свес крыш устраивается на кобылках – доски, прикрепленные гвоздями с боку к стропильным ногам.

Формы скатных крыш показаны на рисунке
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Формы скатных крыш:

а — односкатная; б —двускатная; в —сводчатая; г — четырехскатная (вальмовая); д — трехскатная; е — шатровая; ж — мансардная; з — полущипцовая; и — полувальмовая к —пирамидальная; л — купольная; м — многоскатная; 1— конек; 2 — ребро; 3 — ендова (разжелобок); 4 — щипец

Планировка и благоустройство территории

Планировка и благоустройство территории жилых районов
Основные архитектурно-художественные задачи планировки и застройки жилых районов – создание композиционного единства и выразительности всей системы в сочетании с открытыми пространствами жилых территорий.
 
К входам в жилые дома должны быть обеспечены подъезды для автомашин с площадками для разворота и временных стоянок. Места для погрузки контейнеров с мусором, также должны быть обеспечены площадками для разворота автомашин (не менее 10Х10 м).

Удовлетворение требований к естественному освещению и инсоляции жилищ достигается соответствующей ориентацией различных типов жилых зданий и их взаимным расположением в системе застройки, с соблюдением санитарных разрывов в зависимости от этажности противостоящего затеняющего здания.

В климатическом подрайоне IVА расстояния между зданиями не должны быть менее 30 м, а в подрайонах IА, IБ, IГ и IIА допустимо увеличение разрывов на 25%.

План, разрез. (А – инсолируемый объект; Б – затеняющий объект) [image: https://konspekta.net/infopediasu/baza16/311187078236.files/image212.jpg]
Детские площадки, места для отдыха во дворах следует предохранять от воздействия солнечной радиации в жаркое время года помощью навесов, тентов, трельяжей с вьющейся зеленью, а также затеняющей посадкой деревьев с ЮЗ, ЮВ и Ю сторон.

В подрайонах с низкими зимними температурами, сильными ветрами и снежными бурями основная задача пространственной организации застройки – смягчение микроклимата внутри жилых микрорайонов, во дворах жилых комплексов. Это достигается частично или полностью замкнутой застройкой и созданием одно- или многорядного ветрозащитного фронта со стороны господствующих вредоносных ветров, с использованием зданий в виде ветрозащитных экранов.

Одно из существенных санитарных требований к застройке жилых территорий – защита от шума. При устройстве шумозащитных барьеров следует применять посадки деревьев и кустарников. Жилые дома должны отстоять от красных линий магистралей не менее чем на 6 м, от жилых улиц – на 3 м и от скоростных и грузовых дорог – на 50 м.

Вся территория жилой застройки должна быть благоустроена и озеленена. К элементам благоустройства относят: проезды, тротуары, хозяйственные и детские площадки, стоянки для автомобилей, озеленение, отмостки вокруг зданий. Тротуары устраивают шириной 1,25-1,5 м. Отмостки вокруг всех зданий следует устраивать шириной 0,6-0,7 м, при внешних стоках воды с крыш – на 5-10 см шире карнизов с уклоном от зданий в 2,5-3%.

[bookmark: _GoBack]Деревья следует располагать не ближе 5 м от окон домов (предпочтительно 8-10 м) на расстоянии 4-5 м (в защитных полосах 2-4 м) друг от друга и от линий подземных коммуникаций. Рекомендуется групповая посадка деревьев, что смягчает микроклимат зимой и снижает температуру в местах отдыха в летнее время.
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